Handleplan for motorik og bevaegelse i Langsg Bgrnehus

Generelle retningslinjer for personalet i Langsg Bgrnehus:

Hvis et barn har motoriske vanskeligheder, er det barnets kontaktperson der har det psedagogiske
ansvar for, at andre parter (fx PPL) med special viden involveres.

| det daglige er det barnets kontaktperson, der har overblik over barnets motoriske og
sansemotoriske udvikling.

Hvis et barn er i gul position pga. motoriske udfordringer laves der som udgangspunkt handleplan
pa dette.

Alle handleplaner skal ligge i barnets mappe pa kontoret. HUSK DATO!

Vi bruger Britta Holle som vejledende inspirator. Vi bruger TrasMo og grov motorisk screening som
paedagogiske veerktgjer.

Malet er at finde barnets naarmeste udviklingszone.

TrasMo:

Som udgangspunkt laves der TrasMo pa alle bgrn nar de nar alderen 2-3 ar — dvs. i vuggestuen.
Nar et barn meldes ind i bgrnehave fra oplandet laves der TrasMo efter ca. 3 mdr.

Efter barnet er fyldt 3 ar fglges der op pa TrasMo én gang arlig. Dette ggres i forbindelse med den
arlige samtale i efteraret. TrasMo bruges ikke konkret i samtalen men skal vaere at finde i barnets
mappe.

Pa alle TrasMo dokumenter skal der veaere pafgrt dato og evt. kommentarer vedrgrende
observationer.

“Man kan ikke sanse uden, at bevaege sig og ikke bevaege sig uden at sanse, hvorfor der som sddan ikke bgr skelnes

mellem motorik og sanse motorik”

Grov Motorisk Screening (GMS) og Britta Holle:

Fra august til oktober screenes alle bgrnehavebgrn i forbindelse med hal tid.

Den motoriske screening omhandler barnet grund/grov motoriske bevagelser.

Der dokumenteres skriftlig vedhjaelp af afkrydsningsskemaer, dette opbevares i en ny etableret
motorikmappe som er at finde pa kontoret. HUSK DATO!!

Det er barnets kontaktperson der har hovedansvaret for at indhente oplysninger omkring barnets
GMS. Hvis et barn har stgrre specifikke motoriske udfordringer overleveres dette til barnets
kontaktpersonen af den GMS ansvarlige.

| vuggestuen bruges Britta Holle som vejledende inspirator. | det daglige indsamles informationer
om barnets motoriske udvikling. Hvis et barn har stgrre specifikke motoriske udfordringer er det
barnets kontaktpersonen der er den ansvarlige og overleverer vanskeligheder til foraeldre. Herefter
udformes en handleplan.

“Grundmotoriske bevaegelser er de bevaegelser alle bgrn ggr ens uanset tidsalder, geografi, social status og kultur.
Disse bevaegelser leerer bgrn af sig selv og man kan betragte disse bevaegelser som det fundament, som alle
feerdigheder bygges ovenpd. Her er tale om de store muskelgrupper som skulder, albue, hofte og knaeled. Grovmotorik
benyttes fx ved at rulle, krybe, g, hoppe, lpbe og balancere”



http://www.minimotion.dk/artikler.asp?id=33&kat=6
http://www.minimotion.dk/artikler.asp?id=33&kat=6

